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BIODIVERSIDADE DOS CHARCOS

TEMPORARIOS MEDITERRANICOS

Habitat Prioritario

As espécies de fauna e flora que colonizam os
charcos tempordrios - muitas consideradas raras
e ameacgadas - estdo adaptadas as condigoes
ecolégicas proprias deste habitat, nomeadamente
a sazonalidade na disponibilidade de dgua,
tipica do clima Mediterr@nico. Assim, estas
espécies tém a capacidade de sobreviver

em condigoes de submersao durante alguns
meses e, seguidamente, de suportar condigoes
de secura extrema.

A diversidade de vida existente num charco
tempordrio é muito elevada, geralmente
superior d que se pode encontfrar em outros
meios aqudticos como, por exemplo, lagoas
permanentes ou cursos de dgua. A din@mica
espdcio-temporal condiciona a composi¢do
e zonagdo dos seres vivos nos charcos.

No inicio da primavera, podemos observar as
plantas aqudticas flutuantes, com as folhas e
flores a superficie.

Sapo-de-unha-negra (Pelobates cultripes)
Foto: Luis Guilherme Sousa

Sucedem-se as plantas anfibias, que comecam o
seu desenvolvimento vegetativo ainda submersas
e florescem apenas quando a dgua comeca a
desaparecer, persistindo até & chegada da fase
seca (inicio do verdo).

Quanto d fauna, os charcos tempordrios servem
de zona de alimentacdo e de reproducdo a
vdrias espécies de anfibios, répteis, mamiferos e
invertebrados, sendo cruciais para a existéncia
de algumas espécies pouco comuns e de
distribui¢cdo restrita, como é o caso dos anfibios
e dos crustdceos Grandes Branquidpodes.

@ CAGADO-DE-CARAPAGA-ESTRIADA
(Emys orbicularis)
As abunddncias mais elevadas das populacoes
nacionais deste réptil de dgua doce ocorrem nos
charcos tempordrios da Costa Sudoeste.

Em Portugal, apresenta o estatuto de conservacdo

Em Perigo.

@ MORCEGOS
Estes mamiferos voadores visitam os charcos
tempordrios em diversos periodos do ano, tendo
maior atividade durante a fase inundada,
onde bebem dgua e se alimentam da grande
quantidade de insetos presente.
O Myotis daubentonii - Morcego-de-dgua
(na fotografia) pode capturar insetos
pousados na superficie da dgua.

@ RATO DE CABRERA (Microtus cabrerae)
Unico micromamifero roedor endémico da
Peninsula Ibérica.
Usam a erva alta na cintura externa dos charcos
tempordrios como zonas de adlimentagdo.
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@ CARDO-DAS-LAGOAS OU BICOS-AZUIS
(Eryngium corniculatum)
As folhas desta planta tém duas formas distintas:
quando o terreno estd inundado, sGo carnudas
e ocas, e quando o charco comecga a secar
adquirem um aspeto espinhoso e rigido.

Espécie bioindicadora do habitat prioritdrio 3170.

@ Isoetes setaceum
E uma planta sem flores que se reproduz por
esporos em vez de sementes. Os espordngios
- érgdos que produzem e contém os esporos -
ndo estdo cobertos por nenhuma membrana.
Espécie bioindicadora do habitat prioritdrio
3170 e com o estatuto de Quase Ameacada
na Lista Vermelha da IUCN.
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@ TRITAO-MARMORADO-PIGMEU

(Triturus pygmaeus)
Esta espécie de anfibio € um endemismo ibérico.
Usam os charcos tempordrios para se reproduzir,
preferindo locais com muita vegetacdo aqudtica; as
fémeas colocam cada ovo debaixo de uma folha
larga, num total de 150-350 ovos.

@ SAPINHO-DE-VERRUGAS-VERDES

(Pelodytes sp.)
Tém preferéncia pelos charcos tempordrios como
locais de reproducdo.
Suspeita-se que nesta regido do Sudoeste de
Portugal, os anfibios do género Pelodytes pertencam
a uma linhagem genética distinta, cinda que ndo
completamente clarificada.
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CAMAROES-GIRINO (na foto: Triops vicentinus)
Triops vicentinus, a espécie mais emblemdtica
destes Grandes Branquidpodes, € endémica da
regido mais a Sudoeste de Portugal e foi descrita
em 2010.

Presentes nos charcos tempordrios desde o
Tridissico Superior — Jurdssico Inferior, a época dos
dinossauros.

CAMAROES-FADA (na foto: Branchipus cortesi)
Estes Grandes Branquidpodes tém a
particularidade de nadarem de “barriga para
cima” e algumas espécies tém ciclos de vida
de apenas 15 dias, estando adaptados a
efemeridade destes ecossistemas.

@® CAGADO-DE-CARAPAGA-ESTRIADA

(Emys orbicularis)
As abunddncias mais elevadas das populacdes

nacionais deste réptil de dgua doce ocorem nos

charcos fempordrios da Costa Sudoeste.

Em Portugal, apresenta o estatuto de conservagdo

Em Perigo.

@ MORCEGOS
Estes mamiferos voadores visitam os charcos

tempordrios em diversos periodos do ano, tendo

maior atividade durante a fase inundada,
onde bebem dgua e se alimentam da grande
quantidade de insetos presente.

O Myotis daubentonii— Morcego-de-dgua
(na fotografia) pode capturar insetos
pousados na superficie da dgua.

@ RATO DE CABRERA (Microtus cabrerae)
Unico micromamifero roedor endémico da
Peninsula Ibérica.
Usam a erva alta na cintura externa dos charcos
tempordrios como zonas de alimentagdo.
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CHARCOS TEMPORARIOS
MEDITERRANICOS

FASE INUNDADA

Os Charcos Tempordrios Mediterranicos
localizam-se em depressoes pouco profundas e
apresentam uma alterndncia sazonal entre uma
fase seca e uma fase inundada. Constituem

um dos mais notdveis e singulares habitats de
dgua doce da Europa, possuindo um papel
muito importante na conectividade entre outros
habitats de dgua doce.

Sdo considerados um habitat prioritdrio pelo
Anexo | da Diretiva Habitats (92/43/CEE) -
Charcos Tempordrios Mediterré@nicos (3170).

HIDROGEOLOGIA DOS

CHARCOS TEMPORARIOS

O hidroperiodo é o periodo do ano em que

se verifica a ocorréncia de dgua nos charcos
tempordrios. Também denominado de periodo

de inundacdo, este é varidvel de ano para ano,

no que dizrespeito ao inicio e & duracdo, em
funcdo das condicdes climdticas. A evolucdo
e extens@o do hidroperiodo sdo de extrema
importéncia no controlo da diversidade e
manutengdo das comunidades de plantas e
animais destes habitats.

FASE SECA

Os charcos tempordrios surgem em depressoes
existentes na camada superior do solo onde,
durante os primeiros episddios de precipitacdo
do ano hidrolégico, a dgua da chuva se
acumula devido a existéncia de uma camada
de solo no interior dos charcos (com menor
permeabilidade do que os solos circundantes)
que favorece a retengdo desta dgua. Estes
primeiros enchimentos sdo efémeros pois estas
dguas acabam por infilfrar-se e evaporar.

No entanto, estes charcos encontram-se
hidraulicamente conectados as dguas
subterr@neas, e a partirdo momento em que o
nivel fredtico atinge e ultrapassa a cota da base
do charco, o periodo de armazenamento de
dgua torna-se mais prolongado. Deste modo, o
hidroperiodo da maioria destes charcos, apesar
de sazonal, é superior ao que corresponderia

a simples acumulagdo de dgua de chuva em
depressoes de terrenos pouco permedveis.

1°fase de enchimento
Charco desconectado

do nivel fredtico

(enchimento efémero)

2° fase de enchimento

Charco conectado
ao nivel fredtico
(hidroperiodo mais
prolongado)



AMEACAS A CONSERVACAO DOS CHARCOS
RARIOS E DA SUR BIODIVERSIDADE

Este habitat prioritdrio estd cada vez mais
ameac¢ado devido a agdo humana, a sua
fragilidade ecolégica e ao desconhecimento
do seu valor natural. Em particular no Sitio de
Interesse Comunitdrio da Costa Sudoeste, nas
Ultimas duas décadas, a agricultura industriali-
zada e a pressdo urbanistica tém causado um
declinio acentuado deste habitat.

Tradicionalmente vistos como dreas ndo-
-produtivas, os charcos tempordrios estéo
atualmente sujeitos a técnicas agricolas
intensivas, como lavouras profundas de solo,
drenagem, irrigacdo e fertilizagdo de culturas
nas imediacdes dos charcos, terraplanagem
da superficie e a tfransformacdo em reservaté-
rios permanentes pararega.

As ameacas sobre este habitat também
incluem a pressado turistica, a florestagdo, a
circulagdao de viaturas, o sobrepastoreio ou a
cessacdo do pastoreio, as espécies invasoras
e as alteragdes climaticas.

O elevado valor biolégico e ecoldgico deste
habitat € ignorado pela maior parte da
populacdo. Este desconhecimento e a falta
de informagdo representam igualmente uma
ameaca & sua conservagdo.

AMERCAS

ALTIERACC)ES NAS
o o PRATICAS AGRICOLAS

E PECUARIAS

A CONSERVACAC

FRAGMENTACAO
DO HABITAT

a) mobilizagdes do solo,
b) drenagem,

c) afundamento para a construgcdo
de reservatérios permanentes,

d) irrigacdo das culfuras,

e) sobrepastoreio ou cessacdo do
pastoreio,

f) fertilizagcdo (inputs de nutrientes) e
uso de agro-quimicos, e

g) espécies invasoras (flora e fauna).
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PROJETO
LIFE CHARCOS

O Projeto LIFE+ “Conservagao de Charcos
Tempordrios na Costa Sudoeste de Portugal”
(LIFE12NAT/PT/997), cujo acrénimo é LIFE Charcos,
visa a conservagao dos Charcos Tempordrios
Mediterr@nicos. Estes charcos encontram-se
cada vez mais ameagados devido d sua
fragilidade ecoldgica e ao desconhecimento
do seu valor natural.

A singularidade deste habitat estd associada
a diversidade e peculiaridade dos organismos
que alberga. Algumas das espécies que aqui
ocorrem, nomeadamente alguns crustdceos
de dgua doce, sdo endemismos* com uma
drea de distribuicdo muito reduzida.

Durante muito tempo, os Charcos Tempordrios
Mediterré@nicos foram elementos dominantes da
paisagem do sudoeste portugués e a sua pre-
servacdo compativel com os usos tradicionais

extensivos do solo. No entanto, nas Gltimas duas
décadas tem-se assistido a sua degradacgdo

e regressdo da drea de distribuicdo de uma
forma acentuada.

Com este projeto pretende-se reduzir a tendéncia
de declinio dos charcos tempordrios que se tem
verificado e promover a recuperagdo de charcos
em estado de conservagdo desfavordavel.

*Endemismo:

taxon (espécie, género,
etc.) cuja distribuicdo
geogrdfica estd restringida
auma determinada drea
geogrdfica.




OBJETIVOS DO PROJETO

O Projeto LIFE Charcos visa melhorar o estado
de conservagdo dos charcos tempordrios no
sudoeste de Portugal através do cumprimento
dos seguintes objetivos:

Compilar a informagdo bioldgica
disponivel e atualizar a cartografia;
Promover a redugdo e eliminagdo das
ameacas identificadas;

Demonstrar técnicas de gestdo e restauro
que melhorem o estado de conservacdo
deste habitat;

Constituir um banco de germoplasma
(ver pagina 15), como ferramenta para
acoes de conservacdo e restauro e como
meio de salvaguarda da biodiversidade
floristica;

Promover a disseminagdo do conhecimento
sobre a ecologia e funcdo deste habitat,
localmente, através da demonstracdo de
prdticas de gestdo sustentdveis;

Contribuir para a prote¢do alongo-prazo
deste habitat, envolvendo proprietdrios,
agricultores, decisores e outras partes
interessadas;

Aumentar a sensibilizagdo pUiblica sobre
a necessidade de conservacdo deste
habitat e sobre o valor do ecossistema
criado por ele.

A AREA DF INTERVENCAO

O Projeto LIFE Charcos serd implementado no
Sitio de Interesse Comunitdrio (SIC) da Costa
Sudoeste da Rede Natura 2000 (parciclmente
coincidente com o Parque Natural do Sudoeste
Alentejano e Costa Vicentina - PNSACV). As
principais dreas localizam-se concretamente nas
charnecas do concelho de Odemira e planalto
de Vila do Bispo, onde se enconfram os principais
nucleos de Charcos Tempordrios Mediterrénicos
conhecidos a nivel nacional.

O SIC da Costa Sudoeste situa-se no litoral da
Peninsula Ibérica, e inclui dreas pertencentes aos
concelhos de Sines, Odemira, Aljezur e Vila do
Bispo. Esta drea é designada também por planalto
costeiro pois o seu relevo é apenas ligeiramente
ondulado, ndo possuindo declives acentuados,
excepto nos vales das linhas de dgua (barancos).

A nivel nacional, esta drea reveste-se da maxima
importdncia ja que contém habitats considerados
hotspots de biodiversidade, vitais para muitas
espécies raras e ameacgadas.

Este SIC alberga um patiménio natural extraordindrio,
no qual estdo incluidos os Charcos Tempordrios
Meditenr@nicos com a sua flora e fauna associadas.
Este patrimdnio pode ser aproveitado para poten-
ciar o desenvolvimento local sustentdvel, nomea-
damente a afividade de turismos de natureza.
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ENQUADRAMENTO

DA AREA DE INTERVENCAO

DO PROJETO

Sitio de Interesse Comunitdrio

(SIC) da Costa Sudoeste
118.267 hectares

Area terrestre = 99.457ha
Area marinha = 18.810ha
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AS ACOES DO PROJETO
LIFE CHARCOS

1 - ACOES PREPARATORIAS

As acdes preparatérias irdo permitir consolidar o
conhecimento cientifico sobre o funcionamento
hidrogeoldgico e a diversidade bioldgica dos
charcos tempordrios.

A compilacdo destes dados juntamente com a
atudalizagdo da cartografia e a sua integragdo
num SIG (Sistema de Informacdo Geogrdfica)
irdo apoiar as decisdes de gestdo.

Este projeto pretende ainda estabelecer critérios
de avaliagao do estado de conservagdo dos
charcos tempordrios, de modo a criar um indice
para avaliar o seu estado de conservacdo e
definir diretrizes para a sua gestdo.

2 - ACOES CONCRETAS DE CONSERVAGAO

2.1) Gestdo do estado de conservagao
favordvel dos charcos tempordrios

Alguns charcos tempordrios apresentam ainda

um estado de conservacdo razodvel e, nestes,
pequenas intervencoes poderdo ser um contributo
decisivo para a sua conservacdo a longo prazo.

Assim, pretende-se evitar a drenagem e as
mobilizagées profundas do solo, e gerir o
acesso do gado, com recurso a vedagoes e
bebedouros.

Estas agdes funcionardo como uma
demonstragdo prdatica de medidas de
gestdo que poderdo ser utilizadas em futuros
compromissos agroambientais.

2.2) Acoes de recuperagdo e/ou restauro em
charcos tempordrios

Com cardcter pioneiro em Portugal, pretende-se
reabilitar e recuperar charcos tempordrios
degradados, promovendo o restabelecimento
das condicdes biofisicas que permitem a sua
manutengdo alongo prazo.

As intervencodes previstas incluem a reposi¢cdo
do perfil topogrdfico do charco, a remocéo
de flora invasora e o restabelecimento da flora
caracteristica dos charcos.

2.3) Recuperagao de um charco tempordrio
para sensibilizagao

Os charcos tempordrios, devido as suas
caracteristicas particulares, permitem realizar
atividades variadas e podem funcionar como
um verdadeiro “laboratério ao ar livre”.

A recuperagdo de um charco tempordrio para
fins diddcticos, acessivel & populacdo em geral,
servird como um exemplo de restauro ecoldgico.
Esta acdo pretende conjugar dois grandes
objetivos: por um lado, arecuperacdo de um
charco numa zona emblemdtica para este
habitat e, por outro, privilegiar a sua divulgagdo,
sensibilizando a populagcdo em geral para a
importéncia da sua conservagdo.

2.4) Constituigdo e manutengGo de um banco
de germoplasma

Os Charcos Tempordrios Mediterrénicos sdo
cada vez mais raros, e com eles desaparecem as
espécies vegetais Unicas que os caracterizam.

A preservacgao ex-situ da diversidade de plantas
pode ser conseguida a longo prazo com a
constituicdo de bancos de germoplasma.

Arecolha e conservacdo de germoplasma —
sementes ou outros propdgulos - representam
um importante repositério de salvaguarda das
espécies que ocorrem nestes ambientes. Muitas
destas espécies sdo exclusivas destes habitats

e asuainclusdo no banco de germoplasma

Fotos: LPN



permitird a sua utilizacdo para apoiar acdes
de restauro, garantindo a sua viabilidade futura
e a conservagdo dos Charcos Tempordrios
Mediterr@nicos.

2.5) Promogdao do pastoreio extensivo

Tanto o sobrepastoreio como a cessacdo do
pastoreio provocam alteragcdes do coberto
vegetal, com efeitos muito negativos na
conservacdo deste habitat. A promogdo do
pastoreio extensivo pretende demonstrar o
beneficio deste tipo de uso na manutencdo e
conservacdo dos charcos tempordrios.

2.6) Promogdo da conectividade do habitat
Os charcos tempordrios na Costa Sudoeste
ocorrem de forma aglomerada, funcionando
como um complexo de charcos.

Uma perturbacdo num charco, para além da
degradacdo desse charco, pode também
implicar um decréscimo de conectividade entre
todo o sistema de charcos.

Pretende-se assim demonstrar a eficdcia

da aplicagdo de medidas simples, nGo
dispendiosas e ndo impeditivas de outros

usos do solo, na minimizagdo do efeito da
fragmentagdo na biodiversidade associada aos
charcos tempordrios, promovendo o movimento
e trocas de individuos entre charcos.

2.7) Rede de Custédia da Natureza

O objetivo principal de uma Rede de Custddia

da Natureza é promover a consciencializacdo e
participacdo ativa na conservacdo e o uso correto
dos recursos naturais, culturais e/ou paisagisticos.

Neste projeto pretende-se reunir as diferentes
partes interessadas que podem apoiar direta ou
indiretamente uma Rede de Custédia de Natureza
para os Charcos Tempordrios Mediterr@nicos.
Serd&o estabelecidos acordos de custédia ou
“Cartas de Compromisso” que funcionardo

como declaracdes voluntdrias de intencoes
relativamente & protecdo deste habitat.

3 - SENSIBILIZAGAO AMBIENTAL E DISSEMINAGCAO
DE RESULTADOS

De uma forma geral, as pessoas ndo tém
conhecimento sobre o grande valor bioldégico
e ecoldgico dos charcos tempordrios. Este
desconhecimento constitui a maior ameaca
indireta & sua conservacgdo.

Consciencializar as populagées da drea de
distribuigao deste habitat € imperativo para a sua
preservacdo e para garantir a sua conservagdo
alongo-termo. Em particular, esta acdo serd
dirigida a grupos-chave tais como os proprietdrios e
agricultores, mas também as criangas e jovens em
idade escolar e ao publico em geral.
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Projeto LIFE Charcos (contrato LIFE12NAT/PT/997)
“Conservagdo de Charcos Tempordrios na Costa Sudoeste de Portugal”

Beneficidrio Coordenador: Liga para a Protec¢do da Natureza (LPN)
Beneficidrios Associados: Universidade de Evora (UEvora),
Universidade do Algarve (UAlg), Cémara Municipal de Odemira
(CMO) e Associacdo de Beneficidrios do Mira (ABM)

Duragdo: 1 de julho de 2013 a 31 de dezembro de 2017

Montante total do Projeto: 1.977.465€ (comparticipacdo da Unico
Europeia a 75%)

O Programa LIFE é o instrumento de financiamento para o ambiente
da UE. O objetivo geral do LIFE é contribuir para a implementacéo,
atualizagdo e desenvolvimento da politica ambiental da UE e

da legislacdo de projetos-piloto ou de demonstragcdo de valor
acrescentado europeu. Em particular, o programa LIFE — Natureza
cofinancia projetos que visam restaurar e conservar habitats naturais
ameagados e proteger espécies de conservacdo prioritdria na UE.

Natura 2000 - A Natureza da Europa para til Este projeto foi
implementado dentro da Rede Natura 2000 Europeia. Foi
selecionado porque inclui algumas das espécies e habitats mais
ameacados da Europa. Todos os 28 paises na Unido Europeia estdo
a frabalhar em conjunto na Rede Natura 2000 de modo a proteger a
heranca natural da Europa, diversa e rica, para o beneficio de todos.
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Beneficidrio coordenador:

Lon®”

Beneficiari

LIFECHARCOS

Contacto da coordenagao do projeto:
LPN - Liga para a Proteccdo da Natureza
Centro de Educagdo Ambiental do Vale Gongalinho

Herdade do Vale Gongalinho
Apartado 84, 7780 — 909 Castro Verde, Portugal
Tel.: +351 286 328 309
E-mail: Ipn.cea-castroverde@lpn.pt
www.lifecharcos.lpn.pt

Financiamento comunitdrio:




